PERSONLIGT

LOTTA BOUVIN-SUNDB!
| KORTHET

FODD: | Ostersund 1959
BOR: | Saltsjobaden

FAMILJ: Maken Pelle och barnen
Jacob, 25 och Fanny, 22 ar samt
katten Whisky

AKTUELL: Stindigt. Som
journalist och programledare f6r
Gomorron Sverige i SVT

s ol _ LOTTA BOUVIN-SUNDBERG:

BAST MED NACKA:

"All fantastisk natur, i kombination
med narheten till stan”

FAVORITPLATSER | NACKA:

“Jag dlskar livesindningar,
- eftersom det ar nerv,
avslojande och drligt”

VI HAR YNINESTEN ATT FA TRAFFA PROGRAMLEDAREN LOTTA BOUVIN-SUNDBERG PA SJAIVASTE FODELSEDAGEN
OCH BJUDS PA JUVLIG APPELKAKA HEMMA | BOSTADEN | SALTSIOBADEN. DET BLIR EN EFTERMIDDAG FYLLD
AV NYHETSSNACK OCH DUKTIGHETSSYNDROM, FRILUFTSLIV OCH VINTERBAD. OCH SA LITE GOTLAND,
DAR HON HAR SITT KARA SOMMARSTALLE. TEXT: EVA-LOTTA SIGURDH | FOTO: FRIDA LENHOLM

VI FAR KORA EN STUND innan vi hittar fram i det
lummiga och kuperade villaomradet. Och dir, vil
dolt bakom firgsprakande och dignande fruketrad
denna vackra, smatt magiska hostdag, skymtar vi
huset. Utifran tdmligen ansprakslost, men vil inne
hipnadsvickande hemtrevligt och smakfullt inrett —
och med en hirlig utsikt 6ver det lummiga omradet.
Det mirks att det bor en medveten familj hir (nu-
mera bara bestdende av Lotta och hennes man, sedan
barnen flyttat hemifrdn), dir ingenting limnats &t
slumpen. Varje prydnadsféremal och varje tavla pa
viggen verkar ha sin uttinkta plats och sin historia
att beritta.

Hon ser oforskdmt pigg och frisch ut, trots att
den intensiva och arbetsamma valperioden nyligen
avslutats nir vi ses.

- Men jag har ju varit pa en veckas “rehab”
pa mitt vilsamma Gotland, som hon skrattande
forklarar.

Gotland, ja. Favoritplatsen pd jorden — vid sidan

av Nacka och Saltsjobaden — och andningshalet nir
stressen i storstan blir for stor. Men vi dterkommer

till det.

TRIVS | DIREKTSANDNINGAR

P4 radion, som sjdlvklart stir pd i bakgrunden under
hela besoket ("Jag slukar alla medier — hela tiden”),
hér vi nir Stefan Lofven utses till statsminister av
riksdagen just i denna stund — och ingen bakgrunds-
kuliss kunde vil vara mer passande dn denna dill
intervjun med en av Sveriges absolut storsta nyhets-
journalister och programledare.

Hon inledde sjilv sin journalistkarridr pd radion,
innan det blev SVT och Rapport 1993, foljt av
Gomorron Sverige, dir vi nu har kunnat se henne
som programledare sedan manga ar. Ett arbete hon
dlskar, trots okristligt tidiga morgnar ("jag gir upp
03.30 — men jag har aldrig férsovit mig”) och ett
standigt krav pa att halla sig uppdaterad och palist

om allt som hinder.»
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NATURALSKARE. Lotta #r en riktigt friluftsmanniska. Ar det inte

skridsko- eller joggingturer traffar hon gérna bastugénget pa Kall-

badhuset i Saltsjébaden eller gar promenader med stavar.
-

LASNING. Lotta erkanner att de flesta bockerna forblir liggande pa séngbordet till férman for alla
de bocker hon maste lasa i jobbet. P4 bilden nedan: Lotta med katten Whisky.
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“Jag kdnner mig verkligen 6dmjuk

infor det fortroende jag har fatt och
forsoker forvalta det pa bista sitt
genom att hela tiden ha tittarna i fokus.

- Det dr en enorm férmén att fi mota alla dessa
intressanta minniskor, forklarar hon sitt engage-
mang. Jag kinner mig verkligen 6dmjuk inf6r det
fortroende jag har fatt och forsoker forvalta det pa
bista sitt genom att hela tiden ha tittarna i fokus.
Vad vill de veta? Hur kan jag med min yrkeskunskap
hjélpa till att fa fram det? Och hur kan jag géra dnnu
en intervju med statsministern spannande, viktig och
sevird?

Lotta har aldrig varit mycket for att synas,
dock. Hon dlskar TV-mediet och direktsindningar,
eftersom det ir nerv, avsldjande och arligt, men det
ir nyheterna och gisterna som stir i centrum - inte
hon sjilv, ir hon man om att framhalla. P4 typiskt
nedtonat "Lotta-vis” pastir hon krasst att hon inte ir
nagon “rolig minniska”. Hon gor bara sitt jobb.

DISCIPLINERAD NJUTNINGSMANNISKA
Navil, "rolig” eller ¢j, hon har definitivt glimten i
dgat och dr pa samma gang sprudlande och spon-
tan - och lugn och behagfull. Det mirks att hon har
landat i sig sjilv, samtidigt som hon fortfarande drivs
av en stor och passionerad nyfikenhet, bdde privat
och i jobbet.

- Det dr sé hiftigt, for hur ointresserad jag 4n dr
av nagot forst, sa slar det aldrig fel att det blir intres-
sant s fort jag borjar ldsa pé, berittar hon.

Men hon ir disciplinerad ocksé. Det skulle aldrig
fungera annars, forklarar hon. Med strikta rutiner
far hon vardagen att gd ihop, vilket i sin tur skapar
forutsdteningar for njutningstid och vilmaende. Som
det hir med triningen och friluftslivet.

- Jag alskar att var ute och rora pa mig och
utnyttjar verkligen all natur som finns hiromkring.
Direke efter mina tidiga morgnar joggar eller prome-
nerar jag girna pa Skogso hir i Saltsjobaden, dir jag
inspirerad av lugnet och de vackra omgivningarna
har fattat manga av mina livsavgdrande beslut ge-
nom éren. Sedan gir jag alltid hem och sover middag
ndgon timme.

Erstavik 4r ett annat favoritomréde och sd forstés
skidsparen och isarna om vintrarna. Hon ilskar att
dka bade skidor och skridskor.

- A, jag lingtar redan till skridskosisongen!
siger hon drémske. Idrottshallar, ddremot, tycker jag
genuint illa om.

Naturen var ocksd en av de frimsta anledning-
arna till att Lotta flytrade tillbaka till Saltsjobaden,
dir hon vixte upp. Efter ett antal ar med jobb och
studier runtom i Sverige och utomlands - bland an-
nat pd Gotland, dir hon triffade sin man och dven
blev forilskad i landskapet - kopte familjen huset i
Nacka, ddr de nu bott i nidstan 20 ar. Kombinatio-
nen Gotland om somrarna och som ”tillflykesort” »
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Brf Grisselmaren 1 &r slutsald och inflyttad. Nu skargardsidyll med skola och barnomsorg, en ma-
upprepar vi succén. Genom att varsamt rusta upp rina, smaféretag och en méangd naturupplevelser
en kasern i franskinspirerad klassicism, skapas 44 — bade pa land och till havs - runt knuten.
moderna och bekvama bostader som behallit gamla Det ar ocksa ett samhalle med

varden som stora fonster och generds takhojd. stark framtidstro, bland annat

Grisselmaren 2 — med inflyttning vid arsskiftet - har  restaurang och ett spa-

utsikt dver hamnen och fjarden, men det &r bara en och konferenshotell. INTRESSEANMALAN! \
anledning att langta hit. Rindé Hamn &r en levande 0708'40 00 49 \
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RiNd® Hamn

VAXHOLM
BOKMAL. Pa fritiden njuter Lotta garna av en god bok
i den nyinkopta favoritfatéljien. - Men i &rlighetens namn
blir det en hel del bécker som jag maste lasa for job-
bets skull ocksa och da sitter jag alltid med en penna i

a till en modem
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laneras har en hamn- ==
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15 Snart slutsalt — gor din
! ™ intresseanmalan pa

www.rindohamn.se

» ndr stressen i Stockholm blir f6r stor och allt det -Valresultatet var ju bara borjan. Nu kommer alla
som finns runt knuten hir hemma resten av aret beslut som ska fattas och bevakas. Det ska bli kul.
tycker hon ir perfekt. Lotta beundrar politikerna fér deras engagemang
och ogillar starkt det utbredda forakeet hon ser:
KUNGAFAMILJEN ATERSTAR - Politikerna gor ett fantastiske jobb och 4r virda
Nir hon inte joggar eller — om vidret tillater — dker respeke. De ir proffs i sin bransch och vi behover
skidor eller skridskor, sa njuter hon girna av vin- dem, fastslar hon.
terbad och bastu pa Kallbadhuset i Saltsjobaden, Fast hon intervjuar saklart girna andra ocksa,
varvat med korsang eller en god bok i den nyinképta allt ifrdn eliten inom alla imnesomraden till vanliga
favoritfatoljen. minniskor. Och en och annan virldsartist, som
- Fast i drlighetens namn blir det tyvirr inte sa Nicole Kidman pé Filmfestivalen i Cannes nyligen:
p - . ménga egna bocker lista, eftersom jag maste ploja - Det var annorlunda och kul. Men inget jag

sa manga i jobbet, siger hon en smula sorgset. De skulle sta ut med i lingden, med alla regler, kontrol-

Frén Rindé Hamn nér man Vaxholm med bil pa femton minuter och Stockholm pa 45 minuter fran béade flesta forblir liggande olista pa singbordet till "battre  ler och brist pé journalistisk frihet som omgirdar

norr och séder. SL trafikerar Rindé Hamn och Waxholmsbolaget Idgger till vid Grenadjérbryggan. tider”. sidana intervjuer.

Detta dock sagt utan att verka alltfor ledsen over Vad giller Gomorron Sverige s& kommer de allra

@ VASALLEN S WWERREORSMASSE RS IWIEIECER00 K Com/nEonamA ”sakernas tillstind”. At stindigt fa forkovra sig pa flesta som tillfragas till programmet, beritcar Lotta.
arbetstid r, om in arbetsamt, framférallt en ynnest, Men det dr klart, ndgra dromgister dterstar forstas:
tycker hon. Som den nyfikna och kunskapstorstiga - Jag skulle girna se Zlatan eller Prins Daniel i var
person hon ir ser Lotta fram emot en spinnande morgonsoffa. Han kan girna fi ta med Estelle. Det
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